
FORMACIÓN
 

EXPERIENCIA
CINE
2025|CLAVELL D’AGOST | Dr. Arnau Querol |Papel: cuidadora
2024|TELARES | Dr. Robert Gómez |Papel: dependienta
2024|HUESO | Dr. Arnau Querol |Papel: protagonista
2023|AGUACEROS | Dr. Robert Gómez |Papel: co-protagonista
Seleción oficial en: 

PODCAST
2024|ESPLUGUES 1939: L’ÚLTIMA RESISTÈNCIA | Dr. Arnau Bonil y
Tolo Albertí |Papel: Margarida. Capítulos 1 y 5 | Premis Sonor 2025
PUBLICIDAD
2025|Déspotas| Barcelona 

IDIOMAS
Catalán nativo
Inglés avanzado (A1)
Español nativo

SOBRE MI
Actriz, bailarina, todoterreno y
humanista.

HABILIDADES
Carné de conducir A1
(moto de mrachas) y B 
21 años de danza urbana.
6 años de yoga y pilates
3 años de boxeo

605 158 500 

contacto@meresteban.es

Barcelona

He vivido en México,  Cal i fornia y
Canadá, y me he quedado al l í
dónde he aprendido. En
constante desarrol lo de mis
habil idades tanto
interpretativas,
como vocales, físicas y/o
emocionales. 

Actualmente, estoy aprendiendo a
bailar flamenco, también estoy
leyendo El barri de la Lluna ,  de
Mercè Company; y preparándome
para una media maratón. 

MER ESTEBAN
@meresteban

2024|MORITZ |Barcelona | Premio LAUS de plata 2025
2023|Wntwndrng| Barcelona
2022|Rand | Barcelona
2020-2021|Barner Brand |Bilbao

Coachingself-service con MARC MARTÍNEZ

“Encuentra tu humor” con PILAR CASTRO
Espacio La ventana, Madrid. Mayo de 2025 
“Training con PEP ARMENGOL y LLUÏSA CASTELL 
Estudi Karloff, Barcelona. Diciembre - Marzo de 2025
Programa María Luz Morales 
Universidad Carlos III, Madrid. Noviembre de 2024. 
Diplomatura en Interpretación para teatro, cine y TV 
La Bobina, Barcelona. 2022-2024 
Grado en Artes y Humanidades 
Universitat Pompeu Fabra, Barcelona. 2018-2022

TEATRO
2024|“NUNCA ESTOY” | Dr. Martí Vidal | 

Papel: monólogo protagonista.
2024|Adaptación “Arte” de Yasmine Reza | Dr. Sergio Baños | 

Papel: Feliciana cómica
2011|LINDA DI CHAMOUNIX | Dr. Gaetano Gaezzetti | 

Papel: figuración especial
2007|BOULEVARD SOLITUDE | Dr. Nikolaus Lehnoff | 

Papel: figuración especial

FICS (Sevilla) 
Festival Internacional Monfilfmest (Turín) 
Festival Ecuatoriano Turicine (Ecuador) 
New York Tri-State International Film Festival (Nueva York) 
Cine Vista Oasis Film Award (Jakarta, Indonesia)
Cannes Indie Shorts Awars
Miglior Corto  Straniero del Festival Internazionale “I Corti Sur 
Lettino” (Nápoles, 2025)

https://vimeo.com/meresteban

https://www.youtube.com/watch?v=Zmw9-
QOf_Eg

Técnica Meisner con MANUEL CASTILLO
Hotel Hoxton, Barcelona.  Ocubre-Noviembre 2025

Gràcia, Barcelona. Abril-Julio 2025


